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Merci de respecter les heures d’ouverture et de fermeture de l’ACM : 

7h30-18h30 

 

http://www.medoc-cpi.fr            

 

http://www.medoc-cpi.fr/


 

 

 

 

 

 

3 ans : Notre univers  
 

« Ça tourne ! » : Découverte et fabrication des planètes, du système 
solaire ainsi que des engins de l’espace (satellites, etc.) ! 
 

4 ans : Les 5 sens  
 

« Lequel de mes sens ? » : Apprendre à reconnaître quel sens est 
sollicité lors de petits ateliers d’éveil !  
 

« Quizz des sens » : Participer au quizz des sens pour réussir à 
identifier des ingrédients à leur odeur, des objets à leur son ou de la 
matière au toucher ! 
 

5 ans : Tous solidaires !   
 

« Téléthon, c’est ton don » : fabrication d’objets (porte-photos, bijoux, 
bracelets...) pour participer à une manifestation solidaire !  
 

« Pas si différent » : Sensibilisation à la notion de handicap à travers 
des jeux ludiques !  
 

4 et 5 ans : Bientôt le printemps 
 

« Prêt pour la saison ? » : Préparation du jardin pour la nouvelle saison 
de plantation !  
 

« Observer et apprendre » : Découverte de la biodiversité du territoire 
pour la reproduire sous divers formats !  
 

Passerelle 5/6 ans : Apprentissage de la sécurité routière et initiation 
au vélo avec randonnées sur Saint Sauveur et Pauillac !  
 
 

6 ans : Vive le printemps 
 

« Ecrin de verdure » : Création de tableaux, paniers de printemps et fleurs en 
attendant l’arrivée du printemps !  
 

6/7 ans : C’est l’heure de jouer ! 
 

« Les classiques du jeu » : Activités autour des grands classiques des jeux de sociétés 
(Baccalauréat, code name, puissance 4, devine tête...) 
 
« Jeux coop’ » : Jouer en équipe pour s’amuser tous ensemble ! (Accroche 
décroche, volcan et glacier...) 
 
« Faune et flore » : Chasse au trésor du printemps afin de découvrir la nature de 
façon amusante puis fabrication de nichoirs. 
 

7/8 ans : Les jeux télévisés 
 

« Culture général » : Participation au grand concours des enfants et tenter de 
remporter le prix de culture générale !  
 
« Quand les mots s’effacent » : Karaoké sur le mode de « n’oubliez pas les paroles ! 
 
« LOL » : Essayer de ne pas rire afin de gagner la compétition !  
 

 9/11 ans : Technique créatives 
 

« Texture et matière » : découvrir les techniques de peinture texturée, ou encore 
le papier maché, la pâte autodurcissante, la pyrogravure ou encore les origamis ! 
 
« Scrapbooking » : Utilisation de ce qui a été fait le matin pour fabriquer des objets 
(cadres, album, marque-pages...) 
 

Projet paysage en mouvement pour 8 enfants 
 

11/14 ans : Sport & Co : Initiation à différents sports pour se dépenser chaque 
mercredi !  (Tchoukball, rugby fly, handball, slackline, basket…)  
 
 
 
 
 

Île aux enfants 

Hourtin 
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